
Онлайн конкурс «Умейка-Разумейка – 2024» 

для воспитанников подготовительных групп  

 

«Привет, ребята! Мы рады приветствовать вас на нашем 
конкурсе, сегодня вы пройдёте пятый тур  

«Быстрее, выше, сильнее!». 
 

Внимание: последний день приема ответов на конкурсные задания 
28 февраля 2024 года до 17.00 часов (местного времени). 

 

Фамилия, Имя, 
Отчество ребёнка 

 

Группа  

 

Задание 1  Игра «Да» и «Нет» 

Мама  будет задавать  тебе вопросы, 

а ты отвечай и зачеркни неправильный ответ. 

 

Каша – вкусная еда 

Это нам полезно?  (Да - Нет) 

Лук зеленый иногда 

Нам полезен дети? (Да - Нет) 

В луже грязная вода 

Нам полезна иногда? (Да - Нет) 

Щи – отличная еда  

Это нам полезно? (Да - Нет) 

Мухоморный суп всегда –  

Это нам полезно? (Да - Нет) 

Фрукты – просто красота! 

Это нам полезно? (Да - Нет) 

Грязных ягод иногда 

Съесть полезно, детки? (Да - Нет) 

Овощей растет гряда. 

Овощи полезны? (Да - Нет) 

Сок, компотик иногда 

Нам полезны, дети? (Да - Нет) 

Съесть мешок большой конфет 

Это вредно, дети? (Да - Нет) 

Лишь полезная еда 

На столе у нас всегда! 

А раз полезная еда – 

Будем мы здоровы? (Да - Нет) 

 

 



Задание 2 «Спортивная викторина» 

В этой викторине предстоит ответить на вопросы и вписать свои ответы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пусть первым будет тот, 

Кто со спортом живет! 
 



Задание 3 «В гости к Мойдодыру» 

Чтобы быть здоровым, нужно не только спортом заниматься, но и соблюдать 

правила личной гигиены. Продолжи строки из стихотворения К. И. 

Чуковского «Мойдодыр». 

 

1. У тебя на шее вакса, у тебя под носом клякса. 

У тебя такие руки   

______________________________________________________________ 

2. Одеяло убежало, улетела простыня      

______________________________________________________________ 

3. Вдруг из маминой из спальни, кривоногий и хромой 

______________________________________________________________ 

4. Надо, надо умываться по утрам и вечерам…. 

______________________________________________________________ 

5. Да здравствует мыло душистое и полотенце пушистое  

______________________________________________________________ 

6. И в ванне, и в бане, всегда и везде…  

______________________________________________________________ 
 

Задание 4 Логические задачи 

Посмотри на картинку и подумай, все ли ребята занимаются спортом, а кто 

нет.  Выдели  карандашом тех детей, кто выполняет физические упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 5 Кроссворд «Спортивный» 

 
 

Задание 6 «Пословицы о спорте и физкультуре» 

Соедини половинки пословиц. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 7 «Найди ошибку художника»  

Перед тобой картина «Хоккей». Найди ошибку художника. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое задание 8  «На зарядку становись!»  

Выполни зарядку, следуя за движениями веселых человечков, а мама или 

папа пусть сфотографируют тебя.   

Ждем ваш фотоотчет. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 9 «Кому из спортсменов нужны эти принадлежности?  

Укажи стрелочками»  

 

МЕЧТАЙ, ТРУДИСЬ, СТАРАЙСЯ! 

И ВЕРЬ В ПОБЕДУ ТВЕРДО! 

УСПЕХОВ ДОБИВАЙСЯ 

И ЗАНИМАЙСЯ СПОРТОМ! 


