
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  «Центр развития ребенка – детский сад № 8 «Солнышко» 

 

                                                            УТВЕРЖДЕНО: 

Приказ №127 от 29.08.2023г. 

 

Расписание занятий на 2023– 2024 учебный год 
Младшие группы 

 вторая группа 

раннего возраста 

№ 1 «Веснушки»  

вторая группа 

раннего возраста 

№6 «Колокольчики» 

 вторая группа 

раннего возраста 

№14 «Почемучки» 

младшая группа  

№2 «Капельки»  

младшая группа  

№7 «Ромашки» 

младшая группа  

№8 «Незабудки» 

младшая группа  

№15 «Непоседы» 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9

00 
-9

10
 Физическое  

развитие     

9
20

-9
30 

Лепка/  

  рисование 

 

9
00 

-9
10

 Физическое  

развитие     

9
20

-9
30 

Лепка/  

  рисование 

 

9
00 

-9
10

 Физическое  

развитие     

9
20

-9
30 

Лепка/  

  рисование 

 

 

9
00 

-9
15

 Физическое 

развитие     

9
25

-9
40 

Лепка/  

рисование 

 

9
00 

-9
15

 Физическое 

развитие     

9
25

-9
40 

Лепка/  

рисование 

 

 

9
00 

-9
15  

Музыка 
404 

 

9
25

-9
40 

  Лепка/ 

рисование 

 

 

9
00 

-9
15 

Лепка/ 

рисование  

9
25

-9
40 

Музыка 
404

 

 

 

в
т
о

р
н

и
к

 9
00 

-9
10

 Развитие речи 

9
20

-9
30

 Музыка 
солн

 

 

9
00 

-9
10

 Музыка 
404 

 

9
20

-9
30

 Развитие речи 

 

9
00 

-9
10

 Музыка 
группа

  

9
20

-9
30

 Развитие речи 

 

9
00 

-9
15 

Развитие речи
 

9
25

-9
40 

Музыка 
Солн

 

9
00 

-9
15

 Музыка 
303 

 

9
25

-9
40 

Развитие речи  

 

9
00 

-9
15

 Физическое  

      развитие     

9
25

-9
40  

Развитие 

речи 

 

9
00 

-9
15

 Физическое  

      развитие     

9
25

-9
40 

Развитие речи 

 

ср
ед

а
 

9
00 

-9
10

 Физическое  

развитие 

9
20

-9
30 

Сенсорное 

                       развитие 

9
00 

-9
10

 Физическое  

развитие 

9
20

-9
30 

Сенсорное 

                       развитие 

9
00 

-9
10

 Физическое  

развитие 

9
20

-9
30 

Сенсорное 

                       развитие 

9
00 

-9
15 

Математич. 

 развитие 

9
25

-9
40 

Физическое  

                   развитие     

 

9
00 

-9
15 

Математич. 

 развитие 

9
25

-9
40 

Физическое  

                   развитие     

 

9
00 

-9
15 

Математич. 

 развитие 

9
25

-9
40 

Физическое  

                   развитие     

 

9
00 

-9
15 

 Музыка 
404

 
 

9
25

-9
40  

Математическое 

  развитие 

 

ч
е
т
в

ер
г
 

9
00 

-9
10

 Мир природы/   

социальный мир 

 

9
20

-9
30  

Музыка 
солн

 

9
00 

-9
10

 Музыка
 404 

 

9
20

-9
30  

Мир природы/   

социальный мир 

 

9
00 

-9
10

 Музыка 
группа

  

9
20

-9
30  

Мир природы/   

социальный мир 

 

9
00 

-9
15

 Чтение худ. 

лит/ познавательно- 

исследовательская    

       деятельность 

9
25

-9
40 

Музыка 
Солн

 

9
00 

-9
15

 Музыка 
303

 

9
25

-9
40  

Чтение худ. 

лит./ познавательно-  

исследовательская    

     деятельность 

9
00 

-9
15

 Физическое  

 развитие    
 

9
25

-9
40 

Чтение худ. 

лит./ познавательно-  

исследовательская    

     деятельность 

9
00 

-9
15

 Физическое  

 развитие    
 

9
25

-9
40 

Чтение худ.лит./ 

познавательно-  

исследовательская    

     деятельность 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 9

00 
-9

10
 Аппликация/ 

конструирование 

9
20

-9
30   

Физическое  

     развитие 

 

9
00 

-9
10

 Аппликация/ 

конструирование 

9
20

-9
30   

Физическое  

     развитие 

 

9
00 

-9
10

 Аппликация/ 

конструирование 

9
20

-9
30   

Физическое  

     развитие 

 

9
00 

-9
15

 Аппликация/ 

конструирование 

9
25

-9
40 

Физическое  

  развитие     

 

9
00 

-9
15

 Аппликация/               

конструирование 

9
25

-9
40 

Физическое  

развитие 

9
00 

-9
15

 Музыка 
404

 

9
25

-9
40 

Аппликация/               

конструирование 

 

 

9
00 

-9
15

 Аппликация/               

конструирование 

9
25

-9
40 

Физическое  

развитие 
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Расписание игр-занятий на 2023– 2024 учебный год 

 
день недели Первая группа раннего возраста  

№20 «Смешарики» 

Первая  группа раннего возраста  

№5 «Васильки» 

понедельник 

9
00

-9
30 

 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи  

(познавательное развитие)
 

15
45

-16
05 

Развитие движений (физическое развитие) 

9
00

-9
30 

 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи  

(познавательное развитие)
 

15
45

-16
05 

Развитие движений (физическое развитие) 

вторник 

9
00

-9
30 

 Игры-занятия с  дидактическим материалом (познавательное 

развитие) 

15
45

-16
05 

Культурно-досуговая деятельность (художественно-

эстетическое развитие) 

9
00

-9
30 

 Игры-занятия с  дидактическим материалом (познавательное развитие) 

15
45

-16
05 

Культурно-досуговая деятельность (художественно-эстетическое 

развитие) 

среда 

9
00

-9
30 

 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи  

(познавательное развитие) 

15
45

-16
05 

Игры-занятия со строительным материалом (познавательное 

развитие) 

9
00

-9
30 

 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи  

(познавательное развитие) 

15
45

-16
05 

Игры-занятия со строительным материалом (познавательное 

развитие) 

четверг 

9
00

-9
30 

 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи  

(познавательное развитие) 

15
45

-16
05 

Культурно-досуговая деятельность (художественно-

эстетическое развитие) 

9
00

-9
30 

 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи  

(познавательное развитие) 

15
45

-16
05 

Культурно-досуговая деятельность (художественно-эстетическое 

развитие) 

пятница 

9
00

-9
30 

 Развитие движений (физическое развитие) 

15
45

-16
05 

Игры-занятия с  дидактическим материалом (познавательное 

развитие) 

9
00

-9
30 

 Развитие движений (физическое развитие) 

15
45

-16
05 

Игры-занятия с  дидактическим материалом (познавательное 

развитие) 
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Расписание занятий на 2023 – 2024 учебный год 
Средние  группы 

 группа №12 «Рябинки» группа №16 «Знайки» группа №17 «Фантазеры» группа №22 «Кнопочки» 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9

00 
-9

20     
МУЗО 

303 
 

 
 
 

9
30

-9
50

   Рисование 

  

 

9
00 

-9
20        

Плавание  

10
00

-10
20 

 Аппликация/лепка 
 

9
00 

-9
20  

ФИЗО 
305 

9
30 

-9
50    

ЧХЛ/ мир природы/  

                       социальный мир
 

 

 

15
40

-16
00 

ФИЗО  
201в  подвижный час

 15
40

-16
00 

ФИЗО 
305 подвижный час

 15
40 

-16
00 

МУЗО
 404

  

в
т
о

р
н

и
к

 10
00

- 10
20 

 Плавание 
ГАИ 

 

 

9
00 

-9
20      

ФИЗО 
305 

9
30

-9
50 

 Аппликация/лепка 

  

 

9
00 

-9
20       

ЧХЛ/ мир природы/  

                        социальный мир
 

 

9
00 

-9
20       

Математическое   

                                развитие 

 

15
40 

-16
00 

 Аппликация/лепка   
 

  

ср
ед

а
 

9
00 

-9
20      

МУЗО
303 

9
30 

-9
50

 Математическое   

          развитие 

 

9
00 

-9
20 

Плавание 

 

9
00 

-9
20   

Математическое  развитие
 

9
30

-9
50 

Рисование
 

  

9
00 

-9
20    

Развитие речи  

9
30 

-9
50  

МУЗО
 404 

 

 16
10

-16
30 

МУЗО
 404

 15
40

-16
00   

МУЗО  
404 

15
40 

-16
00 

 Аппликация/лепка 

ч
е
т
в

ер
г
 

9
00 

-9
25

    Развитие речи
 

 

9
00 

-9
10      

 Математическое  
 

                                развитие 

9
30 

-9
50

     Развитие речи 

9
30

- 9
50 

       Развитие речи 9
00 

-9
20

  Плавание 

 

15
45 

-16
05 

 Рисование    15
40

-16
00   

ФИЗО
 201в подвижный час 

 

15
40 

-16
00 

 Рисование 

п
я

т
н

и
ц

а
 9

00 
-9

20 
ЧХЛ/ мир природы/  

                        социальный мир 

9
30 

-9
50

   ФИЗО 
 201в

  

 

9
30

-9
50  

ЧХЛ/ мир природы/  

                      социальный мир   

 

9
00 

-9
20       

 ФИЗО 
 201в

 

 

9
30

-9
50

     МУЗО
 404  

 

 

 15
40 

-16
00 

 МУЗО 
404 

  15
40

-16
00

ФИЗО
 305  подвижный час
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Расписание занятий на 2023 – 2024 учебный год.  
Старшие  группы  

 
 группа комбинированной 

направленности  

№10 «Лютики» 

группа №11 «Яблоньки» группа №18 «Эрудиты» группа №21 «Топотушки» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

 

9
00 

-9
25

 Развитие речи 

9
35

-10
00

 ФИЗО
 305 

 

9
00 

-9
25  

 Развитие речи 

9
35

-10
00  

МУЗО 
303 

 

9
00 

-9
25

  Предметный,
 

социальный мир    

9
35

-10
00  

ФИЗО 
201а

  

 

9
00 

-9
25  

ФИЗО 
201в 

 

9
35

-10
00    

Развитие речи 
 

 

15
40

-16
05  

Предметный,
 

социальный мир    

15
40

-16
05 

Предметный,
 

социальный мир    

 15
40

-16
05 

МУЗО 
303

 15
45 

-16
05

 Аппликация/ лепка 

В
т
о

р
н

и
к

 

  

9
00 

-9
25

 Плавание 

10
00

-10
25

      Подготовка к  

обучению   грамоте /чтение 

худ.литер  

 

9
35

-10
00  

Подготовка к  обучению 

         грамоте /чтение худ.литер. 

 

 
   
 

9
00 

-9
25    

Развитие речи  

11
00

-11
25    

Плавание  

 

 

9
00 

-9
25  

Математическое  

                                развитие  

9
35 

-10
00

 Рисование  

 

15
40

-16
05

 МУЗО 
404

 15
40

-16
05

 ФИЗО
улица/305

 15
40

-16
05

 Рисование 15
40

-16
05  

МУЗО
 303

  

С
р

ед
а

 

  

9
00 

-9
25

 Аппликация/ лепка 
 

9
35 

-10
00

  Математич. развитие 

 

9
00

-9
25      

Мир природы   

9
35 

-10
00 

МУЗО 
303 

 

9
00 

-9
25  

 Математическое развитие 

 

9
35

-10
00  

Подготовка к  обучению  

грамоте /чтение  худ.литер.
 

 

16
10

-16
35 

 ФИЗО  
улица   

15
40

-16
05

 МУЗО 
303 

15
40

-16
05

 ФИЗО 
улица

 
 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

10
10

-10
35   

Рисование 

 

9
00 

-9
25 

Математическое развитие 

9
35 

-10
00  

ФИЗО
305 

 

9
00 

-9
25    

Мир природы 

9
35

-10
00

     
 
Подготовка к  обучению   

грамоте /чтение худ.литер. 

 

9
00 

-9
25  

Развитие речи 

9
35

-10
00  

Предметный,
 

социальный мир 

11
00

-11
25    

Плавание 

 

15
40

-16
05 

МУЗО
 404

 15
40

-16
05 

  Рисование 15
40

-16
05 

  ФИЗО 
улица

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 9
00 

-9
25 

Мир природы            

9
35

-10
00

 Развитие речи 

 

9
00 

-9
25 

Плавание  

10
25 

-10
50 

 Развитие речи 

 

 

9
00 

-9
25

 Развитие речи 

9
35

-10
00

 Аппликация/ лепка
 

 

 

9
00 

-9
25 

МУЗО
 303

 

9
35

-10
00 

Мир природы 

 
 

 

    
 15

40
-16

05 
Аппликация/ лепка   
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Расписание занятий  на 2023– 2024 учебный год 
Подготовительные  группы 

 группа №3 «Лучики» группа №4 «Звездочки» №9 «Одуванчики» группа №19 

«Умники и умницы» 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

9
30 

-10
00  

Подготовка к  обучению грамоте 

/чтение  худ.литер. 

11
00

-11
30        

Плавание  

 

9
40

-10
10  

Развитие речи  

10
20 

-10
50   

МУЗО 
404  

 

 

 

9
40

-10
10

    Развитие речи
 

10
20

-10
50  

МУЗО 
303

  

 
 

 

 

9
40

-10
00   

Предметный,
 
социальный мир   

 

10
10

-10
4 0

 ФИЗО 
305  

 

 

 
 
    15

40
-16

10  
Аппликация/ лепка  16

10 
-16

40  
МУЗО 

303 
 

в
т
о

р
н

и
к

 9
00 

-9
30 

   ФЭМП   

9
40

-10 
10     

Развитие речи
 

10
20

-10
50 

МУЗО
 солн 

 

9
00

-9
30   

Развитие речи 

10
20 

-10
50

    ФИЗО
305 

 

9
00 – 

9
30  

Развитие речи.  

9
40

-10
10

     ФЭМП   

 

9
00 – 

9
30

    Развитие  речи  

9
40

-10
10   

 ФЭМП 
 

  16
20 

-16
50 

 Рисование 
 

ср
ед

а
 

9
00 – 

9
30      

ФЭМП
 

9
40

-10
10 

 Рисование 

10
20 

-10
50

   ФИЗО
  201в

 
 

9
00 – 

9
30      

ФЭМП  

9
40

-10
10   

Предметный, социальный мир    

10
20 

-10
50   

МУЗО 
404  

 

 

9
00 – 

9
30       

ФЭМП 
 

9
40

-10
10

   Предметный, социальный мир   
 

10
20

-10
50    

МУЗО
303 

 

9
00 – 

9
30 

Подготовка к  обучению грамоте 

/чтение  худ.литер.
 

10
00

-10
30    

 Плавание 

 

  16
10

-16
40

  ФИЗО
 улица

 16
10 

-16
40  

МУЗО 
303

 

ч
е
т
в

ер
г
 

9
00

-9
30   

Развитие речи 

10
20

-10
50  

ФИЗО 
201в 

9
00 – 

9
30    

ФЭМП
 

9
40

-10
10

   Подготовка к  обучению грамоте 

/чтение  худ.литер. 

10
20 

-10
50

   ФИЗО 
улица 

9
00 – 

9
30

 Подготовка к  обучению  

грамоте /чтение худ.литер 

10
00

-10
30

  Плавание  

 

9
00 – 

9
30  

Развитие  речи 
 

9
40

-10
10     

  ФЭМП  

10
20 

-10
50   

Рисование
 

15
40 

-16
00  

Предметный, социальный мир   
 

 

15
40 

-16
10 

Рисование  

 

 
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9
00 – 

9
30  

Мир природы          

10
20 

-10
50    

МУЗО
 404

 

9
00 – 

9
30

  Мир природы         
 

10
00

-10
30

  Плавание 
 

9
00

-9
30  

Мир природы          

10
20

-10
50

  ФИЗО 
 201в 

 

  

9
00 – 

9
30  

Мир природы          

9
40 

-10
10

  Аппликация/ лепка 

 

 
 
 15

40
-16

10 
Аппликация/ лепка

 
15

40
-16

10
 Аппликация/ лепка 

 
15

40 
-16

10 
ФИЗО 

улица
 

 

  


